
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salatteller

 mit 

vollwertigem

Topping  

Salat

mit

Rindfleischbällchen

Salat

mit 

Hähnchenstreifen

Salat

mit 

gebackenem Käse

Salat

mit Gemüse-Reis-Bällchen

Salat

mit Vegi-Nuggets

Weizen Weizen Weizen

Hauptgerichte 

Vegetarisch, 

mit Fleisch, 

Fisch oder 

Geflügel  

Hartweizen Weizen Weizen

Dampfnudeln

mit Vanillesoße

Weizen Hartweizen Weizen Weizen Weizen

"Grillteller"

verschiedenes gegrilltes 

Fleisch

mit Kartoffelsalat und 

Kräuterdip

Obst Salat Salat

Pasta 

"Mediterraner Art"

mit glasiertem Gemüse, 

Hähnchenstreifen

und Tomatensoße

     Merkur Akademie-Speiseplan für die Woche vom 13.07.-17.07.2026

"Gemüse-Grillteller"

vegan

mit Kartoffelsalat 

und Senf

Kartoffel-Gemüse-Pfanne

mit Soja-Bällchen 

und Ajvar

Vegane Germknödel

mit Beerenkompott

Pasta 

"Mediterraner Art"

mit glasiertem Gemüse

und Tomatensoße

vegan

Vegi-Nuggets

mit Pommes

und B.B.Q.-Soße

Kartoffel-Gemüse-Pfanne

mit gebackenem Weichkäse 

und Tzatziki

Bitte Allergene an der 

Theke beachten!

Alaska-Seelachsfilet

paniert

mit 

Petersilienkartoffeln

und Remoulade

Obst


